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Rzecz o hejterach

EwWA
ROZPEDOWSKA

Wiele dyskusji w sieci przeradza sie w pet-
ne agresji komentarze. Takg szczegblng
forme napastliwej, obrazliwej komunika-
cji nazywa sie ,hejtem” od angielskiego
stowa hate oznaczajgcego nienawise.

Internet obnazyt juz wiele ludzkich
stabosci. Poczucie anonimowosci, jakie
oferujg cyfrowe media, sprawia, ze pusz-
czajg hamulce, znika samokontrola i oba-
wy przed towarzyskim wykluczeniem.
Ukryci za ekranem komputera czy smart-
fona zyciowi nieudacznicy czesto wiodag
tam swoje drugie zycie.

Hejter nie ma nic ciekawego do zaofe-
rowania. Ani w realnej, ani w wirtualnej
rzeczywistosci. Nie podzieli sie z nami
oryginalnymi przemys$leniami, nie zabty-
$nie wiedzg ani inteligencja. ,, Jego celem
jest wyklikanie negatywnych emocji, kté-
re sprawig, ze zaistnieje, zostanie zauwa-
zony”. Przekonanie o wtasnej bezkarnosci
popycha go do bezkrytycznego wytado-

wywania wtasnych frustracji, realizowa-
nia narcystycznych czy egocentrycznych
sktonnos$ci, podnoszenia wtasnej, zwykle
dramatycznie niskiej samooceny poprzez
ponizanie innych.

Niewybredne epitety, ktamliwe po-
moéwienia, bezlitosne drwiny z czyjego$
wygladu czy przymiotéw umystu nierzad-
ko dostarczajg swym autorom niezwykfej
frajdy. To taka aspoteczna forma rozrywki
kosztem blizniego. Bezpieczna, bo nie
wymagajaca konfrontacji twarza w twarz.
Rodzaj katharsis dla ubogich duchem.
Cyberprzemoc.

/ badania przeprowadzonego przez
SW Research wynika, ze ponad potowa
internautdéw zetkneta sie z hejtem w sie-
ci. Co czwarta badana osoba padfa ofiarg
hejtera, a ponad 10% osobiscie w obrazli-
wy sposob krytykuje inne osoby. Przeciw-
dziatanie cyberprzemocy, znalezienie jej
sprawcy w $rodowisku, w ktérym tak ta-
two zachowa¢ anonimowo$¢, jest czesto
bardzo trudne. Wbrew powszechnej opi-
nii i widocznej (zwfaszcza na portalach
spotecznos$ciowych) praktyce, najlepszg
obrong wcale nie jest atak. Wejscie w in-
terakcje z internetowym hejterem sprawia,
ze osigga on zamierzony cel — ofiara wpa-
da w zastawiong putapke. Zdecydowanie
rozsadniej jest ,zagtodzi¢” nienawistnika
brakiem reakgji lub ,,zabi¢” $miechem.

Powszechnos$¢ opisywanego zjawiska
sprawia, ze kazdy z nas, zupetnie nie-
postrzezenie, moze znalez¢ sie na celow-
niku. Warto zatem zna¢ i przestrzega¢
kilku zasad sformufowanych przez Eryka
Mistewicza w jednym z artykutow traktu-
jacych o etykiecie internetowe;j:

1. Nie napedzaj ruchu nadawcom
ztych tredci, nie promuj ich w sferze pu-
blicznej, nawet jesli twojg intencjg jest
ich napietnowanie.

2. Przyjmij zasade, ze ich nie zauwa-
zasz i nie przeno$ do swojego $wiata
ztych, generowanych przez nich, emocji,
nie odwzajemniaj uderzen.

3. Badz w sieci, podobnie jak w zy-
ciu, maksymalnie uwazny, szanuj innego
cztowieka, nie wySmiewaj wad, stabo-
$ci charakteru, nie popularyzuj ztych
emocji, nie reaguj impulsywnie.

4. Pamietaj, ze ponosisz petng od-
powiedzialno$¢ za wszelkie teksty, ktére
podajesz dalej, nagradzasz swojg uwaga
i rekomendujesz innym, gdyz przez swo-
ja nieuwage mozesz skrzywdzi¢ ludzi.

5. Blokuj nadawcoéw siejgcych zto,
publikujgcych obsceniczne, natrzasajace
sie z innych wpisy i zgtaszaj je — kazdy
z serwisdw spofecznosciowych daje taka
mozliwos¢ jego uzytkownikom.

To, jak wyglada wirtualna przestrzen,
zalezy przeciez takze od nas.
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Wybierz akumulatory Bosch wykonane w technologii PowerFrame, ktéra zapewnia:

» do 30% wieksza moc rozruchowa zimnego silnika, gwarantujac pewny rozruch
w kazdych warunkach

» 0 20% dtuzszg zywotnos$¢ w porownaniu ze standardowymi akumulatorami

» wysoka odpornos¢ na czeste cykle tadowania i roztadowania

» 100% bezobstugowos¢ przez caty okres uzytkowania akumulatora.

Wiecej szczegdtow na: www.akumulatoryBosch.pl
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