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Wprawdzie producenci samochodów wyznaczajà 
jedynie okresy przebiegowe pomi´dzy wymia-
nami oleju, my rekomendujemy wymian´ oleju 
na wiosn´. Wià˝e si´ to z kilkoma pozytywnymi 
aspektami. Olej zmienia swojà lepkoÊç zale˝nie 
od temperatury, w jakiej pracuje. Rosnàca tem-
peratura oleju oznacza spadek lepkoÊci. 
JeÊli olej b´dzie eksploatowany zbyt długo, 
to jego lepkoÊç w 100ºC (jest to najcz´stsza 
temperatura pracy) b´dzie malała. Wraz 
z tym spadkiem ochrona przed zu˝yciem te˝ 
b´dzie coraz mniejsza. Wymiana oleju przed 
wystàpieniem wysokich temperatur zagwaran-
tuje, ˝e nie doÊwiadczymy jego zwi´kszonego 
zu˝ycia spowodowanego utratà lepkoÊci. 

owoli koƒczy si´ zima, dni stajà si´ 
coraz dłu˝sze i cieplejsze. Wiosna 
dla wielu kierowców jest czasem 
gruntownego przeglàdu samochodu, 
w tym wymiany oleju silnikowego. 

Niestety ju˝ po niej, w trakcie codziennej eksplo-
atacji, cz´Êç kierowców zapomina o tym, jak wa˝ne 
jest utrzymanie jego odpowiedniego poziomu. A to 
w du˝ej mierze prawidłowa iloÊç oleju zapewnia jed-
nostce pełnà ochron´ i gwarantuje bezproblemowà 
eksploatacj´ przez długie lata. Praca silnika ze zbyt 
niskim poziomem oleju mo˝e w krótkim okresie 
czasu przysporzyç wielu problemów… 

CZTERY ZAGRO˚ENIA
Zbyt mały stan oleju silnikowego 
powoduje cztery główne zagro˝enia, 
zarówno dla jego właÊciwoÊci 

smarnych, jak i samego silnika. 
Niski poziom oleju silnikowego 

oznacza, ˝e jego jednost-
kowa porcja musi 

cz´Êciej pracowaç, 
w zwiàzku 
z czym olej ulega 
szybszemu wy-
eksploatowaniu. 
Ponadto powo-
duje wi´ksze 
skoncentrowanie 

produktów zu˝ycia – m.in. sadzy i rozpuszczonych 
zanieczyszczeƒ. Nie bez znaczenia jest tak˝e wpływ 
iloÊci oleju na jego temperatur´ pracy. Około 
30 proc. ciepła emitowanego przez silnik jest 
przejmowane przez olej. Pozostałe 70 proc. 
wydalane jest przez układ chłodzàcy, układ 
wydechowy i promieniowanie cieplne. Przy niskim 
poziomie olej si´ bardziej nagrzewa i szybciej traci 
swoje właÊciwoÊci, zmniejszajàc przy tym ochron´ 
silnika. 

Najbardziej dotkliwym skutkiem wynikajàcym ze 
zbyt niskiego poziomu oleju jest jednak zatarcie 
silnika. Zbyt niski poziom oleju wià˝e si´ z ryzykiem 
zassania do układu smarowania powietrza. Oznacza to 
zakoƒczenie dostarczania oleju do współpracujàcych 
elementów i w konsekwencji zatarcie silnika w kilka 
lub kilkanaÊcie sekund. 

LITR NA DOLEWK¢
Zaleca si´, by poziom oleju sprawdzaç co około 
1500 km. Wiele nowych samochodów ma wbudo-
wany czujnik, dzi´ki któremu kierowca zostanie poin-
formowany stosownym komunikatem, gdy stan oleju 
b´dzie si´ zbli˝ał ku minimum. Nic jednak nie zastàpi 
tradycyjnej metody. IloÊç oleju musi byç pomi´dzy 
wartoÊcià maksymalnà a minimalnà zaznaczonà 
na bagnecie. Najlepszym poziomem jest jednak 
stan wynoszàcy ¾ lub niecałe maksimum. 
Zwykle ró˝nica w iloÊci oleju pomi´dzy wartoÊcià 
minimalnà a maksymalnà wynosi około 1 litra, dlatego 
zawsze warto mieç w samochodzie (szczególnie pod-
czas dalekich podró˝y) litrowà butelk´ oleju 
w celu uzupełnienia jego poziomu. Olej stosowany 
na dolewki powinien byç taki sam jak olej zalany 
podczas jego wymiany. Gwarantuje to odpowiednià 
jakoÊç i zabezpiecza przed stosowaniem 
niewłaÊciwego oleju. 

NORMY PRODUCENTÓW
Obecnie liczba wymogów i norm, jakie przy konkret-
nych jednostkach muszà spełniaç oleje, jest bardzo 
du˝a. Istnieje ryzyko zastosowania oleju o innych 
parametrach ni˝ wymagane, a to mo˝e za sobà nieÊç 
przykre konsekwencje i odbiç si´ na pracy jednostki 
nap´dowej. Jak zatem dobraç odpowiedni olej na do-
lewk´, gdy niedost´pny jest ten, którym zalano silnik? 
Podstawowym wymaganiem, które musi spełniç olej, 
jest norma jakoÊciowa i lepkoÊciowa okreÊlana przez 
producenta samochodu. Zdarza si´, ˝e do jednej nor-
my jakoÊciowej, np. BMW LongLife-04, dopuszczone 
sà ró˝ne lepkoÊci i w tym przypadku to: SAE 0W-30, 
5W-30, 0W-40 i 5W-40. 
Normy te spełnia np. Castrol EDGE 5W-30 czy 
Castrol EDGE Sport 0W-40. Czasem jest z kolei tak, 
˝e producent dopuszcza tylko jednà norm´ jakÊciowà 
i lepkoÊciowà. Jest tak w przypadku normy Volkswa-
gen 504.00/507.00 i lepkoÊci SAE 5W-30 (spełnia je 
Castrol EDGE 5W-30). 
Gdy producent danego samochodu nie wymaga norm 
własnych, a opiera si´ jedynie na specyfi kacjach API 
lub ACEA, sprawa jest prostsza, gdy˝ w zasadzie ka˝dy 
olej posiada te klasyfi kacje. 

Du˝ym ułatwieniem jest to, ˝e Castrol posiada 
innowacyjnà usług´ o nazwie „SMS Serwis”. Ka˝dy, 
kto posiada telefon komórkowy obsługujàcy protokół 
WAP, mo˝e wysłaç wiadomoÊç tekstowà o treÊci OLEJ 
pod numer 7043 (koszt 0,50 gr + VAT) – 
w odpowiedzi otrzymuje link do aplikacji mobilnej. 
W niej, po wpisaniu marki i modelu, uzyskuje 
rekomendacj´ oleju Castrol dedykowanego do jego 
samochodu.samochodu.
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DLACZEGO NA WIOSN¢?
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