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Specyfikacja techniczna wielu skrzyń biegów podaje, że jeśli okres eksploatacji przekroczył 
50 000 km, to należy wymienić wszystkie tarczki cierne jej sprzęgieł i hamulców. Dla długiej 
i bezawaryjnej pracy konieczna jest regularna wymiana płynu ATF. Jeśli dokonuje się jej me-
todą statyczną, przy której tylko część płynu zostaje wymieniona, wskazana jest częstotliwość 
co 30 000 km, a przy wymianie dynamicznej (całkowitej) – co 50 000 km.          str. 12
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Czy rzeczywiście po wymianie płynu ATF skrzynia ulega szybszemu uszko-
dzeniu? Przeciwnie: to użycie niewłaściwego płynu, zbyt niski jego poziom 
lub np. przegrzanie, zanieczyszczenie itp. powodują nieprawidłowe działa-
nie skrzyni, a w konsekwencji – szybkie jej zużycie lub uszkodzenie. 


